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AIESOPIMUS HANKEYHTEISTYÖSTÄ 

 
 

1. Osapuolet 
 

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue (VaKe) 

Vanhusten palvelut 

Yhteyshenkilö: Aila Halonen 

aila.halonen@vakehyva.fi 

puh. +358 50 314 5629  

 

Helsingin Diakonissalaitoksen säätiö sr  

Alppikatu 2 

00530 Helsinki 

Yhteyshenkilö: Tarja Jalli 

tarja.jalli@diakonissalaitos.fi 

puh +358 400 427 472 

 

2. Sopimuksen kohde 

Tämä aiesopimus koskee Helsingin Diakonissalaitoksen valmistelemaa Kotona yhdessä -

hanketta, johon haetaan rahoitusta Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) terveyden 

edistämisen määrärahoista vuosille 2027–2028. 

Aiesopimus liittyy sopijaosapuolten yhteistyöhön hankkeen valmistelussa ja mahdollisessa 

toteutuksessa. Tämä aiesopimus on luonteeltaan rahoituksen hakuvaiheeseen liittyvä 

tahdonilmaus, eikä se velvoita osapuolia hankkeen toteuttamiseen tai palvelutuotantoon. 

 

3. Hankkeen tavoite  

Hankkeen tavoitteena on vahvistaa kotona asuvien iäkkäiden henkilöiden osallisuutta, 

toimintakykyä ja yhteisöllisyyttä yhdistämällä etäyhteyksin toteutettava ryhmätoiminta, 

kotiin vietävä tuki sekä vapaaehtoistoiminnan elementit. 

Erityisenä kohderyhmänä ovat iäkkäät henkilöt, joille osallistuminen yhteisölliseen 

toimintaan on vaikeutunut esimerkiksi toimintakyvyn, yksinäisyyden tai 

palvelujärjestelmän ulkopuolelle jäämisen vuoksi. 
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4. Yhteistyön sisältö 

Yhteistyön tavoite 

Yhteistyön tavoitteena on vahvistaa kotona asuvien ikääntyneiden hyvinvointia, 

osallisuutta ja arjessa selviytymistä kehittämällä ja juurruttamalla yhteisöllisiä, 

saavutettavia ja ennaltaehkäiseviä toimintamalleja osaksi hyvinvointialueen 

palvelukokonaisuutta. 

Yhteistyön sisältö 

Kotona yhdessä -hanke tuottaa ikääntyneille suunnattua ryhmätoimintaa, joka toteutuu 

pääosin kotiin vietävinä ja etäyhteyksin järjestettävinä ryhminä. Toiminnan tavoitteena on 

vähentää yksinäisyyttä, vahvistaa toimintakykyä ja tukea osallistujien kiinnittymistä 

yhteisöihin. 

VaKe osallistuu hankkeeseen yhteistyökumppanina tukemalla toiminnan kohdentamista 

ja yhteensovitusta alueen palveluiden kanssa. Yhteistyö mahdollistaa: 

• kohderyhmien tunnistamisen ja tavoittamisen osana hyvinvointialueen palveluja 

• toiminnan linkittymisen muihin alueellisiin palveluihin ja tukimuotoihin 

• sujuvat palvelupolut ennaltaehkäisevästä toiminnasta tarvittaessa muihin 

palveluihin 

Tämä aiesopimus ei sisällä rahallisia sitoumuksia osapuolten välillä  

Yhteiskehittäminen ja asiantuntijayhteistyö 

Yhteistyö perustuu aktiiviseen yhteiskehittämiseen. Osapuolet jakavat asiantuntemustaan 

erityisesti: 

• kotona asuvien ikääntyneiden palvelutarpeista 

• yksinäisyyden ehkäisyn ja osallisuuden vahvistamisen keinoista 

• etä- ja hybridiratkaisujen hyödyntämisestä palveluissa 

VaKe tuo yhteistyöhön palvelujärjestelmän tuntemuksen ja asiantuntijuuden, joka tukee 

hankkeen kohdentamista ja vaikuttavuutta. 

Osallistuminen ohjausryhmätyöhön 

VaKe on ilmaissut kiinnostuksensa osallistua hankkeen ohjausryhmätyöskentelyyn. 

Ohjausryhmäosallistuminen vahvistaa yhteistä tilannekuvaa, tukee hankkeen strategista 

suuntaamista sekä edistää toiminnan kytkeytymistä osaksi alueellisia rakenteita ja 

palvelukokonaisuutta. 
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Ohjausryhmässä tapahtuva vuoropuhelu tukee myös tiedonvaihtoa ja mahdollistaa 

hankkeessa syntyvien ratkaisujen arvioinnin ja jatkohyödyntämisen. 

Toiminnan juurtuminen ja skaalautuvuus 

Yhteistyön tavoitteena on tunnistaa ja kehittää toimintamalleja, jotka ovat 

juurrutettavissa osaksi hyvinvointialueen palvelukokonaisuuksia hankekauden jälkeen. 

Mahdollinen toiminnan juurtuminen Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen palveluihin 

arvioidaan hankkeen tulosten perusteella osana erillistä päätöksentekoa. 

Hankkeen aikana kerätään tietoa toimintamallien toimivuudesta, saavutettavuudesta ja 

vaikuttavuudesta, mikä tukee niiden jatkokehittämistä ja laajempaa käyttöönottoa. 

Vaikutukset ja merkitys 

Yhteistyö tukee hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistämisen tavoitteita 

vahvistamalla ennaltaehkäiseviä, yhteisöllisiä ja kustannusvaikuttavia toimintamalleja. 

Samalla yhteistyö rakentaa siltaa järjestölähtöisen toiminnan ja julkisten palvelujen välille 

sekä vahvistaa monitoimijaista kumppanuutta ikääntyneiden hyvinvoinnin edistämisessä. 

 

5. Sopimuksen voimassaolo 

Tämä aiesopimus tulee voimaan, kun molemmat osapuolet ovat allekirjoittaneet sen, ja 

on voimassa siihen saakka, kunnes 

• hankkeen toteutusta koskeva varsinainen yhteistyösopimus solmitaan, tai 

• hankkeesta saadaan kielteinen rahoituspäätös.  

Mikäli rahoitus myönnetään, osapuolet sitoutuvat neuvottelemaan erillisen 

yhteistyösopimuksen hankkeen toteutuksesta ennen toiminnan käynnistymistä. 

 

6. Luottamuksellisuus 

Osapuolet sitoutuvat käsittelemään luottamuksellisina toisiltaan saamansa aineistot ja 

tiedot, ellei toisin sovita.  
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7. Allekirjoitukset 
 

Tästä sopimuksesta on laadittu kaksi saman sisältöistä kappaletta, yksi kullekin 

osapuolelle.  

 

Tämän sopimuksen allekirjoitukset on tehty sähköistä allekirjoitusta käyttäen.  

 

 

 

 

 

Helsingin Diakonissalaitoksen säätiö sr 

 

Annica Moore  Maija Hyle   

Johtaja, kehittäminen ja hankkeet   Toimialajohtaja, diakonia ja sosiaalinen vastuu 

 

 

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue , Vanhusten palvelut 

 

Minna Lahnalampi-Lahtinen 

Vammaisten ja vanhusten palvelujen toimialajohtaja   

 

 

 

 

 


