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AIESOPIMUS HANKEYHTEISTYOSTA

1. Osapuolet

Vantaan ja Keravan hyvinvointialue (VaKe)
Vanhusten palvelut

Yhteyshenkilo: Aila Halonen
aila.halonen@vakehyva.fi

puh. +358 50 314 5629

Helsingin Diakonissalaitoksen sdatio sr
Alppikatu 2

00530 Helsinki

Yhteyshenkilo: Tarja Jalli
tarja.jalli@diakonissalaitos.fi

puh +358 400 427 472

2. Sopimuksen kohde

Tama aiesopimus koskee Helsingin Diakonissalaitoksen valmistelemaa Kotona yhdessa -
hanketta, johon haetaan rahoitusta Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) terveyden
edistamisen maararahoista vuosille 2027-2028.

Aiesopimus liittyy sopijaosapuolten yhteistydhon hankkeen valmistelussa ja mahdollisessa
toteutuksessa. Tama aiesopimus on luonteeltaan rahoituksen hakuvaiheeseen liittyva
tahdonilmaus, eika se velvoita osapuolia hankkeen toteuttamiseen tai palvelutuotantoon.

3. Hankkeen tavoite

Hankkeen tavoitteena on vahvistaa kotona asuvien idkkaiden henkildiden osallisuutta,
toimintakykya ja yhteisollisyytta yhdistamalla etdyhteyksin toteutettava ryhmatoiminta,
kotiin vietava tuki sekd vapaaehtoistoiminnan elementit.

Erityisend kohderyhmana ovat iakkaat henkilot, joille osallistuminen yhteisolliseen

toimintaan on vaikeutunut esimerkiksi toimintakyvyn, yksindisyyden tai
palvelujarjestelman ulkopuolelle jdgdmisen vuoksi.
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4. Yhteistyon sisalto

Yhteistyon tavoite

Yhteistyon tavoitteena on vahvistaa kotona asuvien ikdantyneiden hyvinvointia,
osallisuutta ja arjessa selviytymista kehittamalla ja juurruttamalla yhteisollisia,
saavutettavia ja ennaltaehkaisevia toimintamalleja osaksi hyvinvointialueen
palvelukokonaisuutta.

Yhteistyon sisalto

Kotona yhdessa -hanke tuottaa ikaantyneille suunnattua ryhmatoimintaa, joka toteutuu
paaosin kotiin vietdvina ja etayhteyksin jarjestettavina ryhmina. Toiminnan tavoitteena on
vahentaa yksinaisyytta, vahvistaa toimintakykya ja tukea osallistujien kiinnittymista
yhteiséihin.

VaKe osallistuu hankkeeseen yhteistyokumppanina tukemalla toiminnan kohdentamista
ja yhteensovitusta alueen palveluiden kanssa. Yhteisty6 mahdollistaa:

e kohderyhmien tunnistamisen ja tavoittamisen osana hyvinvointialueen palveluja

e toiminnan linkittymisen muihin alueellisiin palveluihin ja tukimuotoihin

e sujuvat palvelupolut ennaltaehkaisevasta toiminnasta tarvittaessa muihin
palveluihin

Tama aiesopimus ei sisalla rahallisia sitoumuksia osapuolten valilla

Yhteiskehittaminen ja asiantuntijayhteistyo
Yhteistyo perustuu aktiiviseen yhteiskehittamiseen. Osapuolet jakavat asiantuntemustaan
erityisesti:

e kotona asuvien ikddntyneiden palvelutarpeista
e yksindisyyden ehkaisyn ja osallisuuden vahvistamisen keinoista
e etd- ja hybridiratkaisujen hyodyntamisesta palveluissa

VaKe tuo yhteistyohon palvelujarjestelman tuntemuksen ja asiantuntijuuden, joka tukee
hankkeen kohdentamista ja vaikuttavuutta.

Osallistuminen ohjausryhmatyohon

VaKe on ilmaissut kiinnostuksensa osallistua hankkeen ohjausryhmatydskentelyyn.
Ohjausryhmaosallistuminen vahvistaa yhteista tilannekuvaa, tukee hankkeen strategista
suuntaamista seka edistaa toiminnan kytkeytymista osaksi alueellisia rakenteita ja
palvelukokonaisuutta.
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Ohjausryhmassa tapahtuva vuoropuhelu tukee myds tiedonvaihtoa ja mahdollistaa
hankkeessa syntyvien ratkaisujen arvioinnin ja jatkohyédyntamisen.

Toiminnan juurtuminen ja skaalautuvuus

Yhteistyon tavoitteena on tunnistaa ja kehittaa toimintamalleja, jotka ovat
juurrutettavissa osaksi hyvinvointialueen palvelukokonaisuuksia hankekauden jalkeen.
Mahdollinen toiminnan juurtuminen Vantaan ja Keravan hyvinvointialueen palveluihin
arvioidaan hankkeen tulosten perusteella osana erillista paatoksentekoa.

Hankkeen aikana keradtaan tietoa toimintamallien toimivuudesta, saavutettavuudesta ja
vaikuttavuudesta, mika tukee niiden jatkokehittdmista ja laajempaa kayttéonottoa.

Vaikutukset ja merkitys
Yhteistyo tukee hyvinvointialueen hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen tavoitteita

vahvistamalla ennaltaehkaisevia, yhteisollisia ja kustannusvaikuttavia toimintamalleja.

Samalla yhteisty6 rakentaa siltaa jarjestolahtdisen toiminnan ja julkisten palvelujen valille
seka vahvistaa monitoimijaista kumppanuutta ikdaantyneiden hyvinvoinnin edistamisessa.

5. Sopimuksen voimassaolo

Tama aiesopimus tulee voimaan, kun molemmat osapuolet ovat allekirjoittaneet sen, ja
on voimassa siihen saakka, kunnes

e hankkeen toteutusta koskeva varsinainen yhteistydsopimus solmitaan, tai
e hankkeesta saadaan kielteinen rahoituspaatos.

Mikali rahoitus myonnetdan, osapuolet sitoutuvat neuvottelemaan erillisen
yhteistydsopimuksen hankkeen toteutuksesta ennen toiminnan kaynnistymista.

6. Luottamuksellisuus

Osapuolet sitoutuvat kasittelemaan luottamuksellisina toisiltaan saamansa aineistot ja
tiedot, ellei toisin sovita.
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7. Allekirjoitukset

Tasta sopimuksesta on laadittu kaksi saman sisaltoista kappaletta, yksi kullekin
osapuolelle.

Taman sopimuksen allekirjoitukset on tehty sdahkdista allekirjoitusta kayttaen.

Helsingin Diakonissalaitoksen saatio sr

Annica Moore Maija Hyle

Johtaja, kehittdminen ja hankkeet Toimialajohtaja, diakonia ja sosiaalinen vastuu
Vantaan ja Keravan hyvinvointialue , Vanhusten palvelut

Minna Lahnalampi-Lahtinen
Vammaisten ja vanhusten palvelujen toimialajohtaja
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